
 
Туберкулѐз - это  инфекционное заболе-  

вание, вызываемое микобактери-ей 

туберкулѐза, которую ещѐ называют 

палочкой Коха, по имени обнаружившего 

еѐ ученого. Туберкулѐз чаще поражает 

лѐгкие, но может развиваться и в других 

органах. Раньше его называли «белой чу-

мой» из-за потери цвета кожи и 

«чахоткой». Заразиться туберкулѐзом мо-

жет каждый!!!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Развитию туберкулѐза способствуют:  
1. Недостаточное и неправильное 

пи-тание.  
2. Плохие бытовые условия. 

3. Стрессовые ситуации. 

4. Курение.  
5. ВИЧ / СПИД.  
6. Алкоголизм, наркомания, токсикома- 

ния.  
7. Хронические заболевания (лѐгких, 

сахарный диабет, язвенная болезнь). 

 
Симптомы, 

характерные для туберкулеза: 

1) Кашель в течение 3-х недель и более.  
2) Периодическое повышение температу-

ры тела.  
3) Общее недомогание и слабость. 

4) Потеря аппетита, потеря веса. 

5) Потливость по ночам. 

6) Боли в грудной клетке. 
 
 
 

В связи с тем, что существуют разные 
формы туберкулеза, пути заражения ту-
беркулезом также неодинаковы.  

Наиболее высок риск заражения тубер-

кулезом в семье, коллективе или месте 

проживания с больным туберкулезом. В 

связи с тем, что существуют разные фор-

мы туберкулеза, пути заражения туберку-

лезом также неодинаковы. Наиболее вы-

сок риск заражения туберкулезом в семье, 

коллективе или месте проживания с боль-

ным туберкулезом. 

 

Известны следующие пути заражения 

туберкулезом: 

 

 воздушно-капельный путь

 контактный путь передачи туберкулеза

 через пищеварительный тракт

 внутриутробный путь заражения ту-
беркулезом.

 
Лечение туберкулѐза  

Для того чтобы излечиться от 
туберкулѐ-за необходимо:  
1) Пройти весь курс лечения под наблю-
дением врача. Лечение может продол-
жаться шесть и более месяцев. 

 

2)Принимать все назначенные противот 

уберкулѐзные препараты и не допускать 
перерывов в лечении.  
Перерывы в лечении приводят к разви-
тию устойчивой к лекарствам формы ту-  
беркулѐза, вылечить которую очень 
сложно, а иногда невозможно. 
 
 
 



 


